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Introduction de notre programme éducatif

Les principes de base
Leprocessus de | 6i ntervention ®ducat
Les quatre dimensio ns de la qualité éducative

Les actions éducatives et moyens  nous permettant de tenir
compte des besoins et du niveau de développement des enfants

Favoriser les interactions positives entre le personnel éducateur
et les enfants

Favoriser le sentiment de sécurité affective chez les enfants

Organiser la vie en collectivité en instaurant un climat positif
au sein du groupe

Organiser les lieux et le matériel de maniére a soutenir les
apprentissages et le développement global des enfants

Favoriser, entre les parents et le personnel éducateur, une
communication continue et des interactions constructives
centrées sur les enf ants et leur développement

Promouvoir et soutenir les expériences initiées par les enfants

Encourager
amorcé par les enfants

| 6expl éiledetlibre atlejel a

Soutenir le jeu actif et limiter les activités sédentaires

Favoriser les e xpériences qui favorisent le développement de
saines habitudes alimentaires

Favoriser la réussite éducative

Soutenir les apprent issages dans les quatre domaines de
développement de | 6enfant et | eurs c
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Ce document présente les orientations pédagogiques qui guident tout le personnel du C entre de la petite

enfance (C PE) Carrosse-Citrouille dans leur mandat éducatif. Le CPE appliqgue le programm e éducatif du
ministére de la Famille (MFA) Accueillir la petite enfance . Ce présent document a été concu pour répondre a

une exigence minist®rielle et il sert notamment do6outil do
moyens uti lisés pour appliquer | e programme éducatif = au CPE Carrosse -Citrouille .

Notre vision Nos orientations pédagogiques
Gr ©ce 7 |l i mplication et | 6 e Notre gregrammetédudae tlidf® qsud eppepui e sur
des responsables de services de garde en milieu de | apprenti ssage actif et
familial (RSG) et des familles, le CPE Carrosse- | 6®panoui ssement des enfants
Citrouille s er a vispro colleetiver et ddugeae par | e biai s ddun prog
écologique et rayonn era dans la communauté. Il se académique rigide. Nous préconisons certaines
démarquera par ses actions concretes basées sur orienta tions qui se retrouvent a la base méme de
|l 6h®ritage | ai ss® aux ¢g®n®r atnote nfenctibnnemant ets de notre pédagogie

, Respectetnon -violence , Environnement naturel
Notre mission , Autonomie , Alimentation , Saines habitudes de
Fort ddune | ongue -Chiitsrtoouiirlel,e @deurviSéesriee
pour | & ®p an o u ilaspstite mdamde degpres
1975. S6appuyant sur I e prLoﬁgar(?éng‘édeirﬁﬂé‘ﬂ)‘rdﬁrb%rﬁe
Accueillir la petite enfance , le personnel qualifié,

Notre programme éducatif est accessible aux

engagé et passionné offre un milieu de vie teinté
~ : parents surnotre site www.cpecarrossecitrouille.com
ddun esprit de f-Gitrauille Ifagorise Car'’tr 0 S s €

| 6adopti on de salerenedarhsawnrtug)gsp_ldu_s’ pour Ie_s parent s G
environnement 0% la nature &¥nMunicaion gn ligpe, des copies g  demeurent
actions. disponibles pour consultation directeme nt a

|l 6install ati on, et c e, sans
Nos valeurs éducatives encourageons | es parents ° |le
Nos principales valeurs éducatives sont les suivantes : inform®s sur tout | e travail @
Coopération : Coopére r et sbengager e ﬁaghg %Hr?reeles RSETEES QL Wit les enfants
une Tuvre commune, en recorAeiden, ¢ et en
respectant le roél e unique et complémentaire de
chacun. Appropriation du prog ramme éducatif par le

pe]rsonn%l educateur
eV Sl . an et
Programme eéducatit remis a chaque membre du
personnel éducateur.

Respect : Accuei | Iir |l autre dans
| 8 empat hicomnaigsant soreunicité.

Plaisir : Evoluer dans un environnement favorisant le A Formations de perfectionnement en lien avec le
bien-°tre o% le rire et | a spont apfo§anim®édacatidu miisterecde ld Famiee

nos Interactions. A Rencontres dodo®quipe permett:z
Engagement : Participer activement au les connal ssances. o _ N

d®vel oppement dteoultdeenrf asndi n v Ovytils spgdagpgiques mis a la disposition du

avec la co mmunauté et les milieux familiaux dans personnel du CPE.Soutien individuel offert par la

une vision commune. directrice adjointe a la pédagogie.

Accompagnement : Guider avec bienveillance au ¢

ryt hme de | autre afin de faire ®merger I

p
potentiel de c hmocafarésew!»Ai de ;,\.\.



L a
et
faire confiance a sa capacité de développer son plein potentiel.

@ 0o Plus concréetement @e o

Sel on

familial proche et élargi,

Nousportons wun

Vi sion
un d®sir

regard

h u ma n ierdanteomme une perdonne a patt éntiere
natur el

ddapprendre. Ce

temps. Nous f aisons une diff ®rence
vivre ses ®mot i osdansees énlotiopasc.cuei | | on
Nous offrons 7 | denf ant de

consi d®rer qudoil est

f

| exi bl es

gue le savoir-faire, nous donnons de petites responsabilités aux enfants
apprenti ssages:npus observansiles emnfahts n f a n

Nous
afin de mi

n

tons
e uxXx

facil.

ong pour | aver
Moment de vie
chez | es Luci

Quand Sandra lave le visage
de Sasha, 16 mois, elle tire sur
la débar bouillette. Sandra
prend la main de Sasha et
| demm ne devant
pour qudelle-v
méme les saletés sur son
visage. Ensemble, elles
nett oient son visage.

di vi

planifier et

duel |l es et de

mains ou

Moment de vie
chez Il es I|lib

Hector , 2 ans, reste
immobile devant la tache

de | dhabi Gabrelme
l ui nomme syla d
pour | égiudert |

confiance en lui . Elle lui
fait prendre conscience
de son corps, ses pieds , ses
jambes, sa téte, etc.

| approchke ®d®Vebopgpement de
| 6i nf | ue n vimnnehent asbcampesé deisan oéseate me nt .
le CPE, son voisinage, etc. Il inclut également des systéemes

Oenf ant

qui nait avec une curiosité
point de

vue sur

'p onsoi utsi fs osBeone it e rdftda mti sponi bl e
ennoes | Pemmatint oregd s

v i vr daesdlmig quielu pe®reticet dec e s e
" nolsGespedt gns soerytlthne et ses intéréts) aaus restons

daosis| mor aexpéj guons qnodsifavorisons bles ledavari-étre ™ |

mi e u rousl abcaptoosanepca gpn é plusd a n <
monter

| escalier.

Moment de vie
chez | es Re

Nathalie offre aux
enfants de son
groupe d e 5 ans
d aller eux -méme s
devant le miroir pour
sbassurer ¢
visages sont propres
au lieu de lui
demander .

rel ve

plus éloignés de

lui tels que les ressources offertes a son intention dans sa communauté, les croyances qui traversent la

SOCiété e n

mati r e

do®ducation et | es

politiques mi

Sses en

LE CPE CarrosseCitrouille, en mis ant sur la qualité de ses services, se situe résolument du c6té des

f
I
|

a

0
0

cteurs de protection pour
enfant ; des pratiques ®ducatives
enfant contribuent son senti ment

| esoenf adbappbtinaddd®vel
chal

eureusersde coh
de s®curit® affe



@ 0o Plus concrétement @e e

Nous échangeons sur ce qui se passe dans la famille afin de mieux répondre aux besoins de

| denfrmanitssance ddédun fr re ou siur, d®m®nagement, s®q
Nous faisons des sorties dans la communauté  : au verger, Sa pajou en action (laboratoire pour les

éléves de TEEau Cégep de Sherbrooke), bibliothéque municipale.

Nous mettons de | 6avant | Bjoumédecaldtian etadiviteés aved les grandsmi |- | e
parents, photos de sfamille saffichées dans les locaux ou dans des albums accessibles aux enf ants.

Nous collaborons avec les partenaires pour soutenir le développement des enfants
psycho®ducatrices, ®ducatrices sp®cialis®es, orthopt
OCHUS et du Centre de r ®ad 3 CRDATED,0/ita Mdrie -ClaiteFesct r i e ( CRE
Nous organisons des a ctivités spéciales avec des partenaires : Fondation Rock Guertin pour les
paniers de | 6espoir, cueillette de lecatibnaejeurndgorslabR® su p e »
cours de karaté, camp pour les enfa  nts finissants. Nous nous sommes jumelés avec le CPE Chez les

Amis (pres de notre CPE) pour certaines activités : rendez -vous au parc pour jouer, glisser, faire
connai ssance aveants.ektGautres enf

Moment de vie Moment de vie Moment de vie
chez | es Lu chez |l es Col chez |l es Loup
Elizabeth demande Geneviéve sa it que Ce matin, Lisa a été informé e
aux parents de Coralie certains enfants habitent que c 0 ®tlaféte de Charlotte
d 6 a pp ounaleum dans le quartier. Elle se (5 ans) ddanaus iAla
photo avec tous les rend avec les enfants collation, elle a permis  a Arnaud
membres de la famille, chez Lisanne, un enfant un moment spécial pour aller
méme les animaux de dugroupe pour qut dans | e | oc aboude
compagnie. nous parle de sa maison. célébrer saféte en tant

quodinvit® spe®

la qualit® de |l a relation qui s0®tablit entre | e jeun
lui constitue la pierre angulaire de son développement. Des relations stables et chaleureuses ainsi
qudune r ®ponse adl®esping tes signauxsekdes d®t resse et son sent.

favorisent | e sentiment de s @ctumei t"® |af fbeacstei Wee da Ic@gre
l e monde qui | 6entour e.
Y
@@e Plus concretement @e e
Nous permettons aux nouveaux enfants de faire une intégrati on progressive.

Nous intervenons avec respect et bienveillance en reconnaissant de facon empathique les
®motions de | denfant.

Nous sommes soucieux dbéassurer |l e plus de stabilit®
remplacant que les enfants conn  aissent déja.

Nous respectons le rythme de chaque enfant.



A la pouponniére, les soins sont donnés par le personnel éducateur de référence ratour \rﬁle)ﬁ’ ’
établie en fonction des feuilles de rythme et des observation s des enfants.

Au moment des changements de groupe ° la fin du mo
pouponniere suit le groupe afin de faciliter la transition des enfants.

Momentdevie chez | es Luci Momentdevie chez | es Chou

Quand Nat hali e s 0 abescantet

les enfants lui demande nt de faire « TiGalop ».

Cbest umontestaocw | & e n féaita une
comptine et fait le cheval sur ses genoux.

Nancy ,| 6 ®ducatr i celuigegmet] o
de garder s on doudou et son toutou un
petit moment a son arrivée le matin pour
faciliter son arrivée.

Momentdevie chez | es Cocci Momentdevie chez | es Ren

A son arrivée le matin, Léa a beso in de se faire Au mome nt du changement de groupe,
prendre quelques minutes par Elizabeth , son Evelyne a été dans le méme  groupe que
®ducatrice de r ®f ®rence. l es 2 enfants besoi

son foulard et passe un moment privilégié avec connaissait bien depuis unan  afin de

elle. Elle est ensuite sécurisée pour sa journée.

maintenir une stabilité éducative.

l6enf ant s @eetlr@lise desgpprentissages en interagissant avec son environnement humain

et physique.
@ 0o Plus concréetement @e o

Nous observons chacun des enfants et n ous documentons le ur développement.

Nous accompagnons | denfant en | ien avec sa -d-dimsonpr o
prochain pas, son prochain défi.

Nous laissons les enfants choisir les activités.

Moment de vie
chez | es Lu

Momentdevie chez | es C Moment de vie chez

lesLoupsé
Ar naud, 3 ans,la s

figurine de la vache. Il regarde
son pén is. Karine, son éducatrice,

nomme gue ce sont ses pies et
gue nous devons faire de petites

Lexie met une feuille
ddaut omne d:
bouche. Suzan nomme
Lexie que

Magalie vit une
période difficile a la
maison. Véronique,

son éducatrice, la

feuille doaul pressions dessus pour avoir du lait soutient dans ce
regardent la feuille et de vache. Voyant qudell e wvi
Suzan commence a | 8enfant et ses q suggere de faire un

chanter une chanson
ddaut omne.

Karine trouve une peti te vidéo dessin de sa famille et
pour lui montrer. l dinvite



Léintervention de style d®mocratique se Vvisdelondenragear t a

leurs habiletés, les circonstances et le contexte. La vie nbébest faite que dbOune
mieux v aut apprendre a faire ceux qui sont les meilleurs pour nous -mémes, pour le groupe auquel on

appartient, pour notre famille,e  tc. Si non, dans | e cas 0% Ieplusjdcieexhlest x nC
important de savoir en assumer les conséquences, de sa vorf aire face ~ ses respo
tirer un apprentissage constructif. Au (OtRdite notiow des Vv 0O L
choix et de responsabilit®s. Cb6est doune fa-on quotic

COMPRENDRE CE QUO ESL 6 AN PEONRHANMES NEUROSCI ENCES ¢/

Selon la Dre Catherine Gueguen, pédiatre reconnue d ans |l e domaine de | a pe:
nait avec un cerveau trés immature. Les progrés considérables réalisés ces dern iéres années en
neurosciences affectives et sociales apportent d e plus en plus de réponses dans le domaine des
®moti ons, twWieviltt@fdtecde | a vie neur ol dgsrechecheedidensa cC i
mi eux connaitre et c 0 mp rcauwid seg besoibse forfdaameritaux, ce qud @eut
contribuer ou au contraire faire obstacle & son développement harmonieux.

Par exempl e , dur ant |l es premi res ann®es de vVvie, | 6e
impulsions et la relation avec luidevien t souvent conflictuelle. LO6enfa
laisser seul devant ses émotions lui occasionne du stress qui est trés nocif pour son cerveau encore

i mmature et fragile. Quand | es adultes r ®al artedha

| 6i mmaturit® du cerveau, i | sci«nefaitpasexprese » ¢t soatkassurés suy sae
«normalité  ». Cdest |l a raison pour Il aquelle | 6enfant a

a mettre des mots sur ses émoti ons.

Les relations que | denfant vit avec son entourage
et agissent sur sa mémoire , ses apprentissages, ses penseées, ses émotions et ses capacités

rel ationnell es. Ldenfant progsecisa&l auomsgea@iul i ap e
de bienveill ance. Cdest | a raison pour | agquet !l &84

sont si importants dans son quotidien.

Le partenariat entre
le SGEE et les parents est
essentiel au développement
harmonieux de I'enfant

Voici comment le personnel éducateur respecte ces
cing principes de base dans un moment de routine, tel
gue | daccuei |l depmrergsiefmatmtas e
CPE Carrosse-Citrouille.




Les principes de base

Le partenariat entre le SGE et les parents est
essentiel pour le développement
Lédaccompagnement de I
développement est un projet commun, partagé
par les parents et
sur une relation de confiance mutuelle. Des
rel ations har moni euses
favorisent | a
entre lui et les personnes qui en prennent soin.

Lédenfant apprend
Le jeu est la principale activité du

le moyen principal par lequel le jeune enfant
sbexpri me, apprend et
per met de faire des

nouvelles habiletés, de résoudre des problemes et
ddexprimer ses
un beso in fondamental chez le jeune enfant.

par

Lodenf ant est | dact e
développement

Léenfant acquiert | a
apprentissages selon ses aptitudes naturelles et sa
motivation int®rieure.

partir de

(suite)

oen

le CPE. Ce partenariat estb asé

r

c r ®esttf privildgié d 0

| e

CPE. Le jeu est

S e

ur

c éouchipwedantend. Ml @ ilat ,

capacit® doappr-raéme grace sasr

initiatives.

Chaque enfant est unique
Chaque enfant a des besoins, des champs

déint ®r °t, des g 0 %t s

distinguent des autres enfants. Il se développe

un rythme qui lui est propre. Les activités
éducatives qui lui sont proposées doivent
respecter son rythme de développement, ses
besoins et ses champs d
Le d®vel oppement de

processus global et intégre

Le développement du jeune enf
dans chacun des domaines en méme temps :
affectif et social, physique et moteur, cognitif et

|l angagi er . Ces domaines
autres et sont interrel
nd®vol ue parment@cnemnesrghme.

« L'énghnametjouvan eas poorweprep @

et
a

0 i

ant se déroule

pisoil Wit

d®cou

sp lre @ea cépondpaa t

[

S
®

Lors de I'accueil...

Nous discutons avec le parent d
général de son enfant (sommeil, repas, état
emotif) . Nous sommes présent s et rassurants
pour | 0 etnlé parednt . Nous allons
chercher | 0 esx paeemt & idane und
contexte ou il y aurait des particularités ou des
défis.

Lors de I'accueil...

Lors de |l a causeri e, I €
jeu a faire la météo, calendrier, jour de la
semai ne. é | 6accuei |,
hauteur des enfants est disponible et favorise

| 0 a p pissamepar le jeu dans le plaisir.

Lors de I'accueil...

Dans le corridor en haut, nous avons
am®nag® un marchepied |
soit autonome et puisse aller voir dehors par
lui-m°® me . é | 6accuei |, il
prévu afinde favoriser le libre choix de son jeu,
selon son go(t, intérét et son état émaotif.

Lors de I'accueil...

Chaque enfant a un besoin différent a son
arrivée : calin, doudou, dire un aurevoir aux
parents par la fenétre. Nous tenons compte
des messages des parents dans nos
interventionsdelajo ur n®e avec |
dormi, son ani mal est

~

(0]
n

Lors de I'accueil...

Nous pouvons faire des liens entre le départ

de la veille et le matin m° me (1o
retrouvera son jouet I
Nous proposons du matériel selon les intéréts
des enfants. Nous disc
son matin, safinde semaine. S i | a be
bouger ou encore dd°tr
p ossibilité.

a @ parce gudijoes » - deam Epsteiml

i

apf



Le processus de
| 01l nterventi on

Ce processus per met doéooffrir © chacun ce dont harnonieasenbents oi n
Cbest une d®marcheapes gquat sée®er ce daudefaconpldniiée. de | 6 :

Léobser & mtpiloamni fi cation edldddbirgman @D dx @ftexion et la
rétroaction

Nous observons les godts, champs intéréts, besoins et capacités de chaque enfant , ainsi que son
développement actuel et en devenir. Nous planifions par lasuite,apar t i r de | 6i nterpr ®t
observations, ce quodil convi e remiledévelopgementrgmbale n Ensuikec e p ¢
nous mettons en T uvr e nedefagn @mrstiente etint@donneleet | \ui repose sur

| observati on e tNousa&valpohsdinalemeantc and siactions menées afin de conserver

cellesqui portentfrui t et do6é®carter ou ddajuster celles qui no

Tout enfant a le droit d'étre différent.

Tout enfant a le droit d'étre respecté.

Tout enfant a le droit d'étre aimé.

Tout enfant a le droit d'agir pour se  construire.

Tout enfant a le droit de se développer harmonieusement.

Extrait de Déclaration des droits de I'enfant, 1959

Les quatre dimensions de
la qualité éducative

Soutenir les 4 dimensions de la qualité éducative

Les membres de la direction du CPE accompagnent le  personnel éducateur afin de soutenir ces 4
dimensions de la qualité : formations offertes, r ®uni ons afin de discuter ddor
et de trouver ensemble des solutions aux problemes rencontrés , crée des contac ts avec des
ressources externes qui peuvent devenir de bons partenaires ,faitl dacqui sition du mat @
consulté le personnel éducateur tout en maintenant le batiment en bon état pour tous.

La qualité de l'interaction entre le personnel éducateur et les enfants

C 0 e s tompoaante de la qualité la plus déterminante pour le développement des jeunes enfants.

Larelat i on qui se c¢cr ®e entre | 6adulte responsable et | de
interagit avec lui et avec son groupe, ont une incidence considérable sur sa sécurité affective, son

senti ment ddappartenance au gr ouop et saniengagement wans seu r s a
apprentissages.



Les quatre dimensions de la
qgualité éducat ive (Suite)

@@e Plus concrétement @e o

O Le soutien affectif : Nous suscitons un c limat positif en ayant des attentes positives envers les

enfants, des relationsres pect ueuses, une attitude enjou®e et en
verbale et ph ysique. Nous sommes sensibles aux émotions des enfants et nous sommes en mesure

de |l es d®coder et doof fr iNousprenons @&c aomsiflévation & @imnedsguai r e .
d e | & eeanftaitrattentif a leur rythme individuel, en consultant les enf ants et en leur confiant

des petites responsabilités.

O Léorganisation de I|:®Nousaecempzgohdrstlies t®nfants pour
comportements app ropriés en les soutenant dans leurs résolutions de conflits, nos consignes sont
cohéren tes, constantesetclares. Nous tentons de maxi miser | e temps
une vari®t ® ddactivit®s, en r®dui sant matériel pré& mtp s d
accessible aux enfants.

O Le soutien 7 | .dNaus spoutenont silesirs aprentissages en posant des questions, en les
accompagnant dans | eur planification de jeux pour
créer. Nousfaisonségal ement du renforcement aupr s des enfan
aveceuxsur ce qudils ont accompl i. Dans nos conversati
nous d®crivons | es actions des eetdujunstusb entmodél® us nous

La qualité des expériences vécues par les enfants

La qualité des expériences vécues par les enfants au SGEE se manifeste par un déroulement de la
journ®e adapt® au groupe et par | a var i astséonpappeléstayl a r
vivre.

@@e Plus concrétement @e o

O Un horaire adapté au rythme des jeunes enfants : Nous nous ajustons avec souplesse au rythme
des enfants et | i mitofosusl dsestgnopusr sd dnaotutse natldd.ons j ou
enfants soient en contact avec la nature et puissent avoir un temps de jeu actif.

O Des jeux amorcés par les enfant s: Nous considérons que les enfants sont les premiers acteurs de

leur développement, ils sont donc en mesure de prendre des initiatives dans leurs jeux . Nous évitons
de mettredelapr essi on sur | es enfants afin qforgés » maisfprtéts e nt
qudils soient dans | e plaisir.

O Des activités proposées : Quand nous proposons des activit®s, I
participer ou non. N oille gle sexirstgréts @ttde sasmotiyatidni | L dye naf ant  f
égaleme nt beaucoup ddapprentissages dans | es moment s
responsabilités.

O Des routines et des transitions : Nous respectons le fait que les enfants ont besoin de temps pou r
développer leur autonomie. Puisque les transitions sont parf oissujettes™ de | dagitatior
annon-ons - | avance, nous sommes pr ®sent s en to

agrémentons de chansons et comptines.



Les quatre dimensions de la
qgualité éducative  (Suite)

lLagual it® de | 6am®nagement des | ieux et du mat ®r i
Les |lieux sont organi s®s et | e mat®riel de jeu est cl
les interdits afin de laisser libre cour s a leurs initiatives et leur permettre de prendre les ris  ques calculés
essentiels a leurs apprentissages.

@@e Plus concrétement @e o

O Un espace de vie confortable et chaleureu x : Nos locaux sont aérés, a la bonne température et la
lumiere du jour entre dans tous leslocaux. No us tentons de ne pas surcharg

Les enfants ont accés, danstous | es | ocaux, ) un coin cal me o0o% un ¢
soil l e d®sire.

O Des lieux et du matériel sains et sécuritaires :1 e mat ®r i el et | 6amGitéaaie me n i
enfants pour favoriser leur autonomie. Nous nous assurons que lieux sont sécur itaires autant a
|l i nt®rieur quodo”™ | 0ext®rieur.

O Variété, polyvalence et accessibilité :Nous avons beaucoup ddespace pour
les déplacements et les enfants ont accés a des coins de jeux . Léam®nagement est
mobilier peut étre déplacé au besoin.

O Un espace de travail adapté aux besoins du personnel : Le personnel éducateur a accés a une

salle ou il peut prendre des pauses, ranger leurs e  ffets personnels, prendre leurs repas, faire leurs
périodes pédagogiques avec du matériel pédagogique disponible.

La qualité des interactions entre le personnel éducateur et les parents

La confiance mutuelle sur laquelle repose une interaction de qualité entre le personnel éducatif et les
pa rents se construit petit a petit. Cette interaction revét une importance particuliére au début de la
fréquentation du SGEE par le jeune enfant, alors que ce dernier et sa famille vivent une période
ddadapt at i ouveaud milieunde vieo

@@e Plus concrétement @e o

© Nous prenons le temps de créer une relation avec chaque parent en discutant avec eux sur
différents sujets en plus du développement de leur enfant.
O Notre attitude envers | esrumeeatderespestdes valeers t familinles. d ou v e

/Au CPE Carrosse -Citrouille nous a ccueillons des enfants \
avec des besoins particuliers. En contact avec des
enfants qui présentent des besoins particuliers, les
autres enfants du CPE se rendent compte que t ous «
ne fonctionnent pas de la méme fagon, que chacun a
ses forces et ses besoins. lls adoptent ainsi
progressivement des attitudes saines et constructives,
\ et deviennent attentifs les uns aux autres ». /




| es actions educatives
et moyens

nous permett ant de tenir compte des besoins et du niveau
de développement des enfants

Favoriser les interactions positives entre le personnel éducateur et les enfants
La qualité des interactions auprés des enfants est déterminante pour leur développement, leur

s®curit® affective, |l eur sentiment dbéappartenance et
Q
/ o \ @@e Plus concrétement ®e o
chezlesChoue t t e s é O Nousprenons | e temps doé®couter | es
sdadressent somones, anoesnti fs
Tristan interpelle Jean, son raconte. Nos échanges avec les enfants sont
éducateur, pour mettre ses bottes respectueux.

en lui disant : «Je ne suis pas
capable ». Avec douceur et en
étant rassurant et encourageant,

Jean lui répond : «Mets-toi debout,
tape ton pied pout
fond. Tu peux aussi tirer avec tes

mains ».

© Nous avons une attitude enjouée, chaleureuse et

rassurante a vec les enfants.

©  Nous intervenons positivement avec les enfants en
nommant la bonne action ou le compo rtement attendu.
©  Nous accompagnons les enfants dans la gestion de

leurs émotions et dans la résolution des conflits. Nous nous
assurons t ouunomedélespowd éux.t r e

Favoriser le sentiment de sécurité affective chez les enfants

Les sentimentsde conf i ance, de s®curit®, ddappaa-visem@PEetalu et
personnel qui y travaille constituent une c¢cl ® magi que
richesses a découvrir au CPE Carrosse -Citrouille.

@@e Plus concrétement @e o

O Jour aprés jour, nous nous appliqgu ons a établir un
lien significatif avec chacun des enfants en
établissant des relations stables, sécurisantes et
individualisées.

O Nous d emeurons disponibles pour les enfants et en
|l eur faisant sentir qudil s
pour le s aider et pour rece voir du soutien et des
encouragements.

O Nous répondons aux besoins des enfants dans un
délai raisonnable (réconfort, sommeil, faim, etc.).

O Nous mettons en place des routines stables et
sécurisantes, appliquées avec souplesse

I O U S



Les actions éducatives et moyen s
nous permettant de tenir compte des besoins et du niveau
de développement des enfants (Suite)

Organiser la vie en collectivité en instaurant un climat positif au sein du groupe

Léapprenti ssage dtvitéless i mp®remneolploesr | e jeune enfant.
plus tard de se faire des amis, de pouvoir compter
appartenance a un groupe.

@ 0o Plus concrétement @e o

O Nous accompagnons les enfants et les outillons dans la
recherche de solutions a leurs probléemes.

O Nous redirigeons | es enfants (
pas approprié ou tentons de répondre au besoin qui se cache
derriere.

O Pour favoriser | e sentiment doda
avons un nom pour tous les g roupes et les enfants ont un
symbole qui leur est propre.

O Nous nous assurons doéavoir des
adapt®es ° |1 060ge et au d®velopp

O Nous utilisons le programme  Brindami pour la promotion des
comportements sociaux s'ad ressant aux enfants de 0 a 5 ans

nt

up

Organiser les lieux et le matériel de maniere a soutenir les apprentissages et le
développement global des enfants

Un aménagement des lieux de qualité fait du CPE un milieu de vie fonctionnel, sécuritaire, convivial

et ¢ haleureux. Le matériel mis & la disposition des enfants est adapté a leur niveau de développement

dans tous | es domaines, r ®p oatdleuisbesotns.r s champs doi nt ®r

@@e Plus concrétement @e o

O Nous avons une salle multifonctionnell e ognbir ep edroneentf al
O Nous avons u n vestiaire fonctionnel qui permet le rangement des vétements des enfants, tout en

faciltantledével oppement de | 6autonomie de | 6enfant pour |0
O Notre cour extérieure regroupe une panoplie de matériel de jeux pour t ous les ages, une structure

pour grimper, un grand carré de sable, un circuit asphalté pour les tricycles, des aires de jeux

gazonnées, et des espaces ombragés.

Programme éducatif| CPE Carrosse-Citrouille




Les actions éducatives et moyens
nous permettant de tenir compte des besoins et du niveau
de développement des enfants (Suite)

Favoriser, entre les parents et le personnel
éducateur, une communication continue et des
interactions const ructives centrées sur les
enfants et leur développement

Le CPE est pour ainsi dire le deuxiéme lieu de vie de

| 6enfant . M° medépart du pagent fest uns
mo me n t doul our e uentre viteddans flaa
ronde » du jeu et laisse de c6té ses chagri ns. Cela ne
veut pas dire pour autant
bien au contraire. Mais il passe simplement a autre
chose, profite ddédun autre
nouvelles expériences.

@@e Plus concrétement @e o

O Nous tenons compte , en premier lieu , des valeurs des parents et de la réalité de leur milieu.

O Considérant les parents comme étant ceux qui conn ai ssent | e mieux | denfant,
fagon communedesst r at ®gi es dd&éi ntervention.

O Nous recherchons, avec le parent, dans le respect de chacun, les meilleures maniéres de soutenir
|l 6enf ant dans ses apprentissages.

Promouvoir et soutenir les expériences initieées par les enfants
Le personnel ®ducateur r®serve une place | mpaodréa@nt e
| 6enfant cr®e son jeu de sa propre initiative.

@@e Plus concrétement @e o

O Nous enrichissons les locaux avec des objets qui font partie du quoti dien des enfants ou des
événements et des moments de leur vie.

O Nous permettons ° | denfant de poursuivre un jeu (pl
9 Nous donnons suffisamment de temps ° | denfant pour
O Nous fournissons le matér i e | requis pour accomplir ce qudil veut

Programme éducatif| CPE Carrosse-Citrouille




Les actions educatives et moyens
nous permettant de tenir compte des besoins et du niveau
de développement des enfants (Suite)

Encourage r | 0 e x p | cauriestté, |®jeau,librd etle jeu amorcé par les enfants
Les p®riodes de jeu I|libre ou de jeu initi® par | 06enf
bas®es sur | e plaisir, pratiqu®es pantandeétébref ant doéune

@@e Plus concrétement @e o

O Nous aménageons les locaux et enrichissons avec
du ma tériel varié et selon les observations faites des
enfants afin de cibler leurs intéréts.

O Nous laissons les enfants choisir leurs activités et leurs
partenaires de jeu.

O Nous encourageo ns les enfants a explorer plusieurs
zones de jeux différentes ou le matér el est varié,
stimulant , polyvalent et accessible.

O Nous laissons libre cours au jeu imaginaire de
| denf ant .

O Nous mettons en valeur les initiatives des enfants en
saisissant au quotid ien les occasions de les valoriser.

Soutenir le jeu actif et limiter les activités sédentaires

Le contexte dbdapprentissage i d®al pour | 6enfant doit
de référence Gazelle et Potiron définit le terme « actif » ¢  omme se référant au mouvement, au fait de
bouger et do°tre physiqguement actif. Les activit®s s

peu de mouvements et se font généralement en position assise ou couchée.

1D ./

é
~ S

O Nous proposons du matériel et des ac  tivités variées,
autant N | i nt ®ri eur qud” | &
compte des intéréts des enfants et qui leur permettent
de bouger avec une moyenne et grande intensité.

O Nous offrons du matériel invita nt aux jeux actifs :
ballons, balles, cerceaux, cone s, foulard, etc.

- ,’“ v, @@e Plus concrétement @e o

O Nous r®duisons au minimum | du:
noy avons recour s gue pour
= pédagogique, la musique ou pour faire bouger les
. enfants.

S Nous impliquons les enfants dans | a mise en place de
parcours moteur, transport du mat  ériel, etc.



Les actions educatives et moyens
nous permettant de tenir compte des besoins et du niveau
de développement des enfants (Suite)

Favoriser les expériences qui  favorisent le développement de saines habitudes alimentaires
Les saines habitudes alimentaires S : '
pouponni re et tout au | ong du Neu ptisans
le document de référence du MFA Gazelle et Potiron pour nous guider dans

les saines habitudes alimentaires.

@@®e Plus concrétement @e o

9 Nous offrons une vari ®t ® dabal iEmearepas

respectent le Guide alimentaire canadien. Notre responsable a
| 6al i mesdbassone de choisir des al i me

T Nos collations sont composées de deux groupes alim entaires différents.

O Nous encourageons fréquemment!| es enfants ° boire de | deau afin
optimale.

O Lesenfants des groupesde 3a5ans dinentalasallea manger. Notre personnel éducateur mange
en méme temps que les enfants, of frant ainsi un bon exemple. Les enfants sont davantage
encourag®s © go¥%ter un aliment | orsquditeplaisrroi ent | e
O Notre personnel éducateur assure des repas dans un contexte chaleureux, réconfortant et
respectueux. Il enseig ne aux enfants a reconnaitre et respecter leurs signes de satiéte.

“ 3 / Momentdevie chez | es Luci om

A la pouponniére, Nancy pratiq ue | a D M&-direc ¢
| 6al i mentati on autonome avec
prend les aliments avec ses mains pour les porter lui -
méme a sa bouche. Il peut ainsi découvrir les couleurs,
les textures, les saveurs, les odeurs et les formes des
différen ts aliments offerts. En méme temps, il développe
sa motricit® fine e-manstmaioocor
bouche. Mathis mange a son rythme et a sa faim.

f Moment de vie chez les Colibris, \
Chouettes, Loups et Ren
Les enfants commencent a se servir leurs portions de
salade et repas principal au mome
qgudils sont pr°ts (Il e

& 4




Les actions éducatives et moyens
nous permettant de tenir compte des besoins et du niveau
de déve loppement des enfants  (Suite)

Favoriser la réuss ite éducative

O Nous explorons |l es livres avec | es enfants afin qut
| utilit® et en conna tre | e plai si rnorabres etledconcepts a | i
(éveil a la numératie).

O Nousnousassurons de faire vivre aux enfants des succ s
confiance en leurs compétences et les encourageons a perséveérer devant les difficultés.

O Nous amenons les en f ant s " entrer en contact averennemtdes au
comportements socialement acceptables pour exprimer ses émotions et résoudre les conflits.
O Nous organisons des activités plus spécifiques dés le mois de mai :tous les 4 ans apportentu ne boite
| unch et nous | 6as s e mblcadité, eta)eenous eréoxs ur{ dnaricamme & h ,
| 6®col e, nous | eur pr®sentons une photo de | eur ®co

¢ PREPRIEPPORELRC (ROLBRE SIA16, £BGICEINEP ARA DS LA\REEPARERX.POUR L A

Membre-du personnel scolaite,iconsultation régionale; Sague« g uenaydlac -Saint-Jean;, le: 7/ novembre2016¢

Soutenir les ap prentissages dans les quatre

domaines de développement de
| 6enf ant et | eurs compos

Le CPE Carrosse-Citrouille offre des ateliers, des activités thématiques, des jeux libres, des sorties
spéciales , des jeux extérieurs, des repas, des causeries, des siestes, etc. Ce sont autant de moments

favorisant |l e d®vel oppement d es dontaieesf arvtoi dansddsesas @i
spécifique quelques activités offertes aut ant ° | 0 i n té@eurieepuopicesafdvoriset chag x tie
domaine du d®vel oppement de | 6enfant
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